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Sporl hez graale,

REGULAMIN
XI. Memorial im. Zdzislawa Skrety w LA/Masters/
Stubice, dnia 07.10.2023 r. (sobota)

Miejsce:

Stadion olimpijski Stubickiego Oérodka Sportu i Rekreacji w Stubicach,

ul. Sportowa 1, 69 — 100 Slubice, gmina Siubice, woj. lubuskie.

Termin:

7 pazdziernika 2023 roku (sobota), godz. 11:00

Organizator:

Gmina Slubice, Powiat Stubicki

Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji w Stubicach

Lubuski Zwiazek Lekkiej Atletyki w Zielonej Gorze

Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki Masters

LKS LUBUSZ Stubice

Konkurencje:

K / kobiety — pchniecie kulg — MEMORIAL, dysk, oszczep, mtot

M / mezczyzni — pchniecie kulg — MEMORIAL, dysk, oszczep, miot

Nagrody:

zwyciezey poszczegolnych konkurencji zostang uhonorowani pamigtkowymi
pucharami ufundowanymi przez Burmistrza Stubic z budzetu Gminy Stubice
2023.

Zawodnicy:

startowaé moga osoby ktore ukonczyly 35 rok zycia (do 07.10.2023 r.)

Oplata startowa:

50,00 zt plus 15,00 zi za start w danej konkurencji ( w ramach powyzszej kwoty
Organizator pokrywa koszty organizacyjne zawodow oraz koszty wyzywienia

startujgcych zawodnikdw (wspolny obiad).



11. Informacje o zawodach:

> www.sosirslubice.pl , www.slubice24.pl, facebook — LKS Lubusz Stubice,
www.slubice.tv , www.lzla.pl

12. Adres organizatora:
> Lubuski Zwigzek Lekkiej Atletyki w Zielonej Gorze — Pan Andrzej Szczesny
> Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji Spétka z 0.0. w Stubicach ul. Sportowa 1,
69-100 Stubice, tel: 95/7582501, Ryszard Chustecki:
ryszard.chustecki@sosirslubice.pl kom: 516048852
Organizacja zawodoéw odbywaé sie bedzie zgodnie z biezagcymi Rozporzadzeniami

Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw

i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.
Interpretacja regulaminu nalezy do organizatordw, kwestie sporne rozstrzyga

organizator.
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Zadanie dofinansowanie przez Burmistrza Stubic
z budzetu Gminy Stubice na rok 2023



ZALACZNIK NR 1

XI Memorla’r |m ZdZIS{awa Skrety W LA/ Masters / S’fubice
E dnla 07.10. 2023r. -

KARTA ZGLOSZENIA

Uwaga: wymagany termin zgloszer uptywa w dniu 03.10.2023r. do godz. 12:00 (wtorek) . -

Nazwisko

Imie

Data urodzenia Dzler: Miesige: Rok:

Kategoria wiekowa

Klub sportowy/migjscowosc

Adres do korespondencii

e-
mail:

. o -Konkurencje .- - o oplata : _- - - Kwota T
"-(mozna startowaéwdowo!nle wybranej ;ioécl konkurencp) R SN .

Optata za wyzywienie 50 OO 50,00
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Zatgcznik nr 2

OSWIADCZENIE

Niniejszym o s wiad czam, ze jestem zdrowy(a) i odpowiednio
przygotowany(a) do uczestnictwa w zawodach lekkoatletycznych.

Zwalniam
organizatoréw Memoriatu im. Zdzistawa Skrety
w Lekkiej Atletyki, Stubice, dnia 07.10.2023 r.
z odpowiedzialno$ci za kontuzje, uszkodzenia ciata,

utrate sprawnosci oraz utrate zdrowia, ktorych moge doznaé

w trakcie lub w zwigzku z zawodami.

Przystepujac do startu w zawodach oswiadczam, ze:

a) jestem zdrowy i w dniu udziatlu w zawodach nie mam znamion
infekcji oraz objawdéw chorobowych sugerujgcych chorobe
zakazng,

b) nie zamieszkiwatem z osobg przebywajaca na kwarantannie
i nie miatem kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresie
7 dni przed udziatem w zawodach,

¢) zostatem zapoznany oraz jestem $wiadom obowiazku
stosowania sie do wytycznych uczestnictwa w zawodach
sportowych w czasie stanu epidemii lub zagrozenia
epidemicznego wirusa COVID — 19 (zachowanie dystansu,
czeste mycie rak, zastanianie tokciem twarzy podczas kichania

itp.).

{data i czytelny podpis zgtaszajgce(jigo sie)



